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				新しい記事
			
					コラム「クリコ流ふわふわ介護ごはん」第28回が公開されました
											2024年3月8日
									
	
					コラム「クリコ流ふわふわ介護ごはん」第27回が公開されました
											2024年3月8日
									
	
					読売新聞「安心の設計」にインタビュー記事が掲載されました
											2024年3月8日
									
	
					コラム「クリコ流ふわふわ介護ごはん」第26回が公開されました
											2024年1月5日
									
	
					コラム「クリコ流ふわふわ介護ごはん」第26回「お正月明けのリセット…おせちもいいけどカレーもね」が公開されました
											2024年1月5日
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最近のコメント
	料理講習会のお知らせです に 吉野尚恵 より
	書籍「希望のごはん」ご好評頂いています♪ に yasumorichie より
	Eテレ「ハートネット　リハビリ・介護を生きる」に出演しました。 に yasumorichie より
	Eテレ「ハートネット　リハビリ・介護を生きる」に出演しました。 に 丹野裕子 より
	ワークショップ「クリコ流希望のごはん　ラクラクキッチン！」〜クリスマス料理編〜開催のお知らせ に yasumorichie より
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